
第１９回 都道府県対抗全日本中学生女子ソフトボール大会 

福島選抜チーム選考会に向けた「練習会」および「選手選考会」について 

 

１ 目 的  都道府県対抗全日本中学女子ソフトボール大会に向けて、全県一円から参加を募り「選

考会」を実施して、福島県選抜チームを編成する。 

 

２ 日 時  練 習 会…第１回 令和４年１１月１３日（日）９：００～１２：００ 

第２回     １１月１９日（土）９：００～１５：００ 

選 考 会…令和４年１１月２０日（日）９：００～１６：００ 

ガイダンス…令和４年１１月２３日（水）９：００～１２：００ 

※少しずつソフトボール人口が減り、どの地区も合同チームを組まないと大会に出られないチーム 

が増えてきました。さらに、練習試合の機会も減り、自分がどんな選手なのか自分で判断できない 

ような状況でもあります。そこで、昨年同様、練習会を行い気軽に参加できるようにしました。 

       全日本大会…令和５年３月２５日（土）監督会議・開会式 

                 ３月２６日（日）～２８日（火）競技 

 

３ 会 場  練習会…１３日（日） 郡山市立明健中学校、 

１９日（土） いわき市立植田中学校 

選考会…２０日（日）、２３日（水） いわき市立植田中学校 

       全日本大会…千葉県千葉市 

 

４ 対 象  福島県内の中学校に在学する女子、中学２年生および１年生を対象とする。 

 

５ 内 容  ①選考会に向けた練習会を２回実施する。 

         ・キャッチボール、トスバッティングなどの基礎練習 

         ・守備練習、ランナーをつけた実戦練習 等 

       ②選考会を実施する。（選考調書および実技により選考する） 

 ・実技内容：キャッチボール、走力テスト、試合形式 等 

・選考人数：Ａチーム１４名（全国大会出場メンバー） 

Ｂチーム１２名（１年生を中心にＡチームとの入れかえもある） 

※希望者の人数によってＢチームも編成します。 

 

６ スタッフ 総監督：菊池 郁郎（いわき市立植田中学校） 

監 督：宇川 純子（喜多方市立塩川中学校） 

コーチ：各地区ソフトボール専門部委員長 

スコアラー：志賀 稚菜（幼稚園教諭） 

 

 



７ 応募方法  福島県内の中学校に知らせ、自薦、他薦による公募により実施する。 

①練習会への参加…選手は各校顧問に練習会に参加したい旨を申し出て、申込書を提出

する。 

→顧問の先生は各地区の専門委員長に申込書を FAX する。 

（原本は顧問預かりでお願いします） 

→地区専門委員長より県委員長に報告（練習会前日まで） 

 ※練習会への参加は、１回でも構わない。 

※練習会に参加しなくてもセレクションは受けることができる。 

また、選考会は受けないが練習会にだけ参加ということも可能。 

②選手選考会への参加…「選考会参加申込書」と「選手個人票」の２枚を顧問の先生に

提出する。 

        →顧問の先生は、１１／１７（木）までに、塩川中学校に FAX する。 

         （原本は当日本人に持たせてください） 

 

８ 準備物  個人用具（グラブ、バット、スパイク、キャッチャーは用具一式）、筆記用具、保険証 

       自校ジャージ（ﾕﾆﾌｫｰﾑ・練習着可）、体育館用シューズ、 

（選考会の日のみ）個人調査票、承諾書原本 

       ※参加費用はすべて個人負担になります。 

 

９ 申込締切 練習会は前日まで、選考会締め切りは令和４年１１月１７日（木） 

 

10  その他   

○中学校を借りていますので、駐車場に限りがあります。そこで、各チームできるだけ節車に協力

ください。なお、近隣商業施設への駐車や路上駐車は絶対にしないようにお願いします。 

○保護者責任のもと参加する形になります。移動する際の事故や、練習中のけがについても、保護

者の責任でお願いしたいと思います。 

○昨年度の福島選抜の選手が練習会や選考会の手伝いに来る予定です。分からないことや知りたい

ことなどがありましたら、質問して構いません。 

      

                 事務責任者 福島県ソフトボール協会副理事長 宇川 純子 

（福島県中体連ソフトボール専門部委員長） 

〒９６９－３５３２ 喜多方市塩川町字高道１５５１ 

喜多方市立塩川中学校                                 

ＴＥＬ ０２４１－２７－２０２１  

ＦＡＸ ０２４１－２７－２１７０ 


